CONDITION D’ADMISSION

- Médecins spéecialistes
- Médecins généralistes
- Médecins résidents

FRAIS DE FORMATION

- Diplome universitaire
- Certificat universitaire

- Cerificat de compétence :

24 000 Dhs (Module de 1 a 9)
12 000 Dhs [Les modules 1, 2 et 4 pourles injectables)
(Les modules 6 et 7 pour les lasers)
6 000 Dhs {Un module au choix)
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CENTRE DE FORMATION CONTINUE

RESPONSABLES DE LA FORMATION

Tél:0666919577 /0667 77 1984
E-mail : contact@c-f-c.ma

Dr. CHRAIBI Rim

Université Internationale Abulcasis des Sciences de la Santé - Rabat

Av. allal El Fassi, Madinat Al Ifrane, Hay Riad, Rabat
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PRESENTATION DE LA FORMATION

L'Université Internationale Abulcassis des Sciences de la Santé propose

une formation dont les objectifs sont les suivants :

- Maitriser diverses techniques liées a la médecine esthéetique ; connaitre
les bases, les complications et les maitriser via une formation théorique et
pratique approfondies

- Comprendre la physique et les bases des lasers et énergies pour savoir
les manipuler via des ateliers pratiques approfondis

PROGRAMME

Intitulé

La toxine hotulique

- Anatomie appliquée aux injections de Toxine batulique

- Echographie appliquée aux injections de toxine botulique avec démonstration
pratique

- Origine et composition

- Les différents produits

- Les précautions d'utilisation

- Les techniques de dilution

- Les indications esthétiques : Tier supérieur du visage , tiers moyen et inférieur

- Les indications au niveau du cou et décallete

- Le mesobotox

- Les indications médicales : hyperhydrose , rosacée , alopécies...

- Les complications : comment les éviter et les gérer

- Quand associer la toxine aux autres techniques en esthétique

Pratique : Discussion de cas sur modéles humains, Dilution
- Injection en Hands on un par un

Module 4

le comblement a I'acide hyaluronique

- Anatomie appliquée aux injectables. Les zones dangereuses

- Echographie appliquée aux injectables avec démonstration pratique

- La rhéologie des fillers

- choix du produit a injecter : savair lire sur les baites des produits

- Le comblement a I'acide hyaluronique : Frant, cernes , tempes , pommettes,
nez, levres , menton , mains

- Les complications du comblement a I'acide hyaluronique et leur gestion

- Comment préparer et utiliser la hyaluronidase

- Pratique : Discussion de cas sur modeles humains et Hands on un par un

La médecine régénérative

- Rappel de 'anatomie avec vidéos de dissection sur cadavres
- Généralités sur la médecine régénérative

- Le plasma riche en plaguettes

- Le lipofiling, microfat et nanofat

- Les Exasomes

- Les cellules souches

Atelier pratique 1 : Le microfat et nanofat

Atelier pratique 2 : Le plasma riche en plaguettes

Atelier pratique 3 : Les Exosomes autologues

Atelier pratique 4 : Les cellules souches autologues

Atelier pratique 5 : Un autre regard sur les injectables a I'acide hyaluronique

La mésothérapie, les peelings, les stimulateurs de collagéne,

skinboosters

- La mésothérapie : principe , produits , différents cocktails, techniques
d'injection .

- Les peelings : principe, différents types de peelings, indications esthétiques,
complications et comment les éviter

- Les stimulateurs de collagene : principe, les différents types , les techniques
de preparation et d'injection

- Les skinboasters : principe, les différents types , techniques d'injection

Ateliers pratiques : Hands on pour les différentes techniques utilisées

Module 6 et 7

Module 8

Module 9

Les fils tenseurs et fils de maillage
- Principe

- Les différents types de fils tenseurs

- Anatomie appliquée aux fils tenseurs
- Indications en fonction de la zane

- Les complications et leur gestion

- Ateliers pratiques avec hands on

Les lasers et EBD (ENERGY BASED DEVICES)

- Comprendre les lasers et EBD : Bases physiques

- Lasers épilatoires :

- Lasers ablatifs

- Ateliers pratiques :Lasers épilatoires et fractionnés ablatifs et non ablatifs
- Lasers vasculaires

- Ateliers pratiques : Détatouage et Iésions pigmentaires
- Les LED

- La plasma exérese

- Les radiofréquences

- Le HIFU

- L'épilation €lectrique

- La cryalypolyse et lipocavitation

La réglementation de la pratique ésthétique médicale

- Les urgences et la gestion du risque au cabinet médical
- Le cadre Iégal et la responsabilité civile

- Le cadre financier et la gestion comptable

- Révision générale et contrdle des connaissances

Evaluation des acquis



