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CENTRE DE FORMATION CONTINUE 
DES SCIENCES DE LA SANTÉ 

 

BROCHURE  

D.U PRISE EN CHARGE DE LA DOULEUR ET SOINS 

PALLIATIFS 

  
PRESENTATION DE LA FORMATION 

Cette formation vise à apporter aux professionnels de santé les savoirs de base indispensables et les compétences 

appropriées, pour comprendre et prendre en charge le patient douloureux ainsi que ses proches. 

OBJECTIF DE LA FORMATION 

- Identifier les concepts physiologiques, sémiologiques et les différentes thérapeutiques médicamenteuses, non 

médicamenteuses existants (physiques, psychologiques et professionnelles) afin de comprendre et prendre en 

charge le patient douloureux  

- Proposer un diagnostic et une prise en charge lésionnelle disciplinaire du patient douloureux dans sa globalité : 

douleur, souffrance physique et psychique, retentissement physique et handicap, retentissement social, familial et 

professionnel  

- Utiliser les techniques algologiques et neurochirurgicales dans le but de soulager différents types de douleur, dans 

les différentes situations cliniques, et au sein des différentes disciplines. ION 

CONDITIONS D’ADMISSION 

 Sont admis à s’inscrire à cette formation: 

- Être titulaire d’un diplôme de docteur en médecine 

- Être titulaire d’un diplôme d’État de docteur en pharmacie, en chirurgie dentaire  

- Médecins spécialistes : 

 Anesthésiste 

 Rhumatologues 

 Neurologues 

 Oncologues 

- Être titulaire d’un Master de psychologie clinique 

- Être titulaire d’un diplôme d’État d’infirmier ou de masseur-kinésithérapeute 

DUREE DE LA FORMATION : 

Cette formation comporte six (6) séminaires pour un volume horaire global de 120 heures. 

VALIDATION DE L’ENSEIGNEMENT : 

- Assiduité aux modules de formation 

- Validation d’un stage de 3 jours dans un centre de la douleur 

- Validation de l’examen écrit  
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CENTRE DE FORMATION CONTINUE 
DES SCIENCES DE LA SANTÉ 

FRAIS DE FORMATION :  

Les frais du diplôme universitaire se présentent comme suit : 

- Frais administratif                    1 000 MAD 

- Frais d’inscription                     2 000  MAD 

- Frais d’assurance                      1 000   MAD  

- Frais de scolarité                     20 000  MAD  

MODALITES D’INSCRIPTION : 

Inscription en ligne : www.c-f-c.ma 

NOMBRE MAXIMUM DE CANDIDAT 

Effectif maximal de participants prévu   20 

PROGRAMMES 

Module Intitulé 

Module 1 Physiologie - Anatomie fonctionnelle - Pharmacologie 

Module 2 Douleurs aiguës - méthodes d’évaluation de la douleur 

Module 3 Ponction lombaire 

Module 4 Douleurs appareil locomoteur Thrombose hémorroïdaire 

Module 5 Douleurs chronique non cancéreuse  

Module 6 Douleur et cancer 

Module 7 Douleur neuropathique 

Module 8 Céphalées-douleurs orofaciales 

Module 9 Techniques non pharmacologiques : neuromodulation 

Module 10 Douleurs et soins de support 

Module 11 Thérapies complémentaires de la douleur 

Module 12 Les blocs périphériques sous échographies 

Module 13 Moyens invasifs et chirurgie à visée antalgique 

Module 14 Douleur et terrain particuliers 

Module 15 Douleurs enfant et adolescent 

Module 16 Douleurs lombaires 

Module 17 Douleurs personne âgée 

Module 18 Approches psychothérapeutiques de la douleur 

Module 19 L’effet placebo en antalgie 

Module 20 Hypnose et douleur 

RENSEIGNEMENTS SUR LA FORMATION 
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RESPONSABLE PEDAGOGIQUE
  

Pr  Lahcen BELYAMANI   

COORDONATEUR DE LA FORMATION 

Pr Rachid HSSAIDA 

 CENTRE DE FORMATION CONTINUE 

    

E-mail : formationcontinueuiass@gmail.com 

 Tél : 06 67 7 7 19 84 /  06  67 77 36 26 




